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MUISTELMIA TAIPALEELTANI ILMAISUN OPETTAJANA

Olen askettéin jaanyt viettamaan kissanpaivia tehtyani monenlaista leipatyota lahes
neljakymmenta vuotta. Muistelukseni siséltavat paljon omaelamakerrallista ainesta, silla
ilmaisutaidon opettaminen on kovin henkildkohtaista ty6téd. Soittelin helmikuun 1993
alussa yhdistyksen yhdyshenkil6ille. Moni valitteli, ettd mind teen taté tyota ihan
itsekseni ja se pyorii minun persoonallisuuteni varassa. Taméan tyon rikkaus onkin juuri
siind, etté eri puolilla Suomea toimii persoonallisia ja elavia ihmisid. Suomalainen
sanalasku sanoo: "Ihtestaa paha lain lukkee." Itsestaan voi lukea mydés hyvén.

Jain elékkeelle didinkielen opettajan virasta. Viimeisella tydviikollani ostin viisi kiloa
Fazerin Kiss Kiss -karkkeja, joita tarjosin kaikille koulussa. Oppilailleni sanoin:
"Ottakaa kummallekin silmalle, jotta silménne ovat yhta pyoreat kuin kissan silmat
nédkemaan ja ihmettelem&an elaméa ja jotta teisté tulee avarakatseisia ihmisia!"

Opettajaksi tullaan tavallisesti niin, ettd k&ydaan koulua (12 vuotta), opiskellaan
yliopistossa (5 vuotta), auskultoidaan (1 lukuvuosi) ja mennaan takaisin kouluun, jossa
tehdaan tyota eldkeikaan asti. llmaisutaidon opettajaksi ei ole voinut valmistua nain.
Kuitenkin ilmaisutaidollisia asioita on opetettu vuosikymmenia. Olen ohjannut ja
opettanut niitd monilla eri nimill& mm. n&ytelmékerho, lausunta, puhetaito, runopiiri,
Helkatyttd -toiminta, tekstin tulkinta, suullinen esitystaito, teatteritaide, puhekasvatus,
ilmaisutaito, ilmaisukasvatus. Ja milla evailla? limaisutaidon opettajaksi ei tulla
sattumalta. On pitanyt olla ensin harrastunut asiasta. On pitéanyt opiskella ja k&yda
kymmenia kursseja. Tarked ominaisuus on mielikuvitus ja kyky kehitella harjoituksia
kulloisenkin painotuksen ja oppilaiden mukaan. Ainekset otetaan tavallisesti omasta
kokemuspiirista.

Tieni ilmaisutaidon opettajaksi on kulkenut mutkitellen. Kavin sodan jalkeen
keskikoulun Jyvéskylan tyttokoulussa. Opiskelin puhetaitoa ja lausuntaa Terttu
Pajunen-Kivekké&an ja likka Kaakisen oppilaana. Tertun opetusmetodi oli
kokonaisvaltainen. Ensimmaiselld tunnilla han sanoi: "Tarkkaile kissaa ja ota oppia
siitd! Se osaa keskittya, ja se osaa rentoutua”. Sitd neuvoa olen uskollisimmin
noudattanut.



1940-luvun loppu oli merkillista aikaa. Ihmisilla oli suunnaton kulttuurin nalk&. Haluan
késitell& noita kaukaisia aikoja monesta syystéd. TyOvéentalot ja seurojen talot olivat
tuolloin monipuolisia kulttuurikeskuksia. Synnyinpaikkakunnallani Saynétsalossa on
kaksi tydvaentaloa ja oli yksi seurojen talo (purettu). Vanhempi tyévaentalo valmistui
1910-luvulla Juurikka -saareen, jossa oli alusta alkaen tasokas nayttdmotoiminta. Sieltd
on lahtdisin maankuuluja taiteilijoita mm. lavastaja Leo Lehto. Seurojen talolla oli
vired4 toimintaa, ja jo vuonna 1922 siell& esitettiin kantaesityksena Sibeliuksen
"Andante festivo". Muuratsalon tydvaentalo valmistui 40-luvun lopussa. Siella nahtiin
hyvia konsertteja, mm. David Oistrah esiintyi siella. Tallaista toimintaa oli poliittisesti
aktiivisella paikkakunnalla, jossa vietin lapsuuteni ja nuoruuteni. Nyt juhliva
yhdistyksemme on 20-vuotias, mutta meidan tulee muistaa, ettd ilmaisukasvatuksen
juuret ovat syvélla kansan keskuudessa.

Mieleeni muistuu tapaus vuonna 1947. Olin &itini kanssa kasvihuoneessa sitomassa
kukkakimppuja. Siséédn ryntasi naapurimme peltiseppa Reino (Juurikan nayttelija) ja
julisti: "Nyt on kuulkaa Suomeen syntynyt runoilijal” Samassa han esitti meille Lauri
Viidan runon "Betonimyllari".

Monet maamme ammattitaiteilijat ovat muistelmissaan kuvanneet, millaista oli esiintya
kiertueilla kylmissa tyovaentaloissa, joissa ainoa lammityslaite oli kamiina suuren salin
nurkassa. Toimitilojen kylmyys oli totisinta totta meille, jotka viikoittain harjoittelimme
niissa. Tyo6t aloitettiin aina konkreettisesti lammittelyharjoituksilla, joihin kuuluivat
erilaiset hyppelyt, taputukset ja vélilla pantiin polkaksi rallatuksen tahdissa. Siind tulivat
aanenavaukset luonnollisella tavalla. Teimme myo6s improvisointiharjoituksia, joiden
ainekset otimme ymparillamme olevasta elamasta.

Keskikoulun kaytyani tydskentelin kymmenisen vuotta liikealalla, floristina, ja iltaisin
opiskelin, ohjasin, valmistin ohjelmistoa ja esiinnyin. Ensilausuntailtani oli
maaliskuussa 1954 Jyvéskylassa. Vuosina 1954-57 opetin Saynatsalon tydvaenopistossa
puhetaitoa ja lausuntaa ja opiskelin Jyvaskylan musiikkiopiston konservatorioluokalla
paaaineena laulua ja sivuaineena nayttamaoilmaisua. Jyvaskylan musiikkiopisto oli
muuten maassamme ainoa, jossa oli lausunnan ohella ndyttdamoluokat. Niitd ei ole en&a.

Tydskentely eri ohjelmaryhmien kanssa oli todella monipuolista luovaa toimintaa.
Kaikki tehtiin yhteistuumin. Vanhoja vaatteita kadannettiin, varjattiin ja muokattiin.
Muistan, miten onnellisia olimme kerran, kun saimme hankituksi 10 metri& sideharsoa.
Se lensi oitis varipatoihin, ja taas saatiin aikaan uutta ja jannittavaa.

Muutin Helsinkiin vuonna 1957. Olin siind jo avioitunutkin. Jatkoin tyotani liikealalla ja
vapaa-aikanani opiskelin: laulua Jolanda di Maria Petrisin oppilaana ja lausuntaa Helina
Svensson-Timarin oppilaana vuoden (Timari kuoli vuonna 1958) ja Kaarlo Marjasen
oppilaana vuoteen 1965. Sédestédjani oli Sirkka Valkola-Laine, joka on Suomen
musiikkileikkikoulutoiminnan uranuurtaja. Adnenkayton harjoituksia tein prof. Antti
Sovijarven kanssa. Kerran kevéttalvella 1959 tuli harjoitusten lomassa puheeksi yleensé
opintoasiat. Sanoin, ettd aion syksylla Suomen Puheopistoon. Siihen prof. Sovijérvi vain
totesi, etté siitdhan tulee syksylla korkeakoulu. Sanoin: "Miten tassé nyt nain kavi?"
Onhan sinne tahan asti paassyt keskikoulutodistuksella.”" Prof. Sovijarvi vain tokaisi:
"No pianhan te ylioppilastutkinnon suoritatte”. Kevyesti sanottu. Pari pdivaa siind itkea
tihrustelin ja sitten hakeuduin akkia helsinkildiseen oppikouluun yksityisoppilaaksi.
Lukea paukutin lukioluokat 10 kuukaudessa, tentin oppiaineen kerrallaan ja kirjoitin



1960 laudaturit. Syksyll& aloin tohtori Marjasen neuvojen mukaan opiskella yliopistossa
padaineena suomen kieli ja sivuaineena mm. fonetiikka. Prof. Sovijarvi nauroi ja sanoi:
"Olipa hyvé, ettd yllytin." Minusta tuli seka aidinkielen opettaja ettd puheterapeultti.

Olin 1960-luvun loppupuolella yhden talvikauden puheterapeuttina Helsingin
kaupungin lastentarhoissa. Siell& kéytin opetuksessani runsaasti rytmi- ja danileikkejéa.
En hakenut didinkielen opettajan virkoja, vaan halusin jaarapaisesti opettaa
puheilmaisua. Se johti siihen, etta tein tyota eri opistoissa: tydvaenopistossa,
urheiluopistossa, Markkinointi-instituutissa, yliopistossa. Suunnittelin monipuolisen
harjoitusohjelman. Tapiolan yhteiskouluun tulin vuonna 1969 puhekasvatuksen
opettajaksi lukioon, jossa puhekasvatusta oli 1. luokalla kaikilla yksi viikkotunti ja 2. ja
3. luokalla vapaaehtoisena. Vuosi tuloni jalkeen myos keskikoulun kokeiluohjelmaan
tuli suullinen esitystaito. Alkuun se oli 1. ja 3. luokalla kaikille yhteinen oppiaine,
my6hemmin vain 3. luokalla, mutta oppilailla oli mahdollisuus kaikkina viitend vuotena
osallistua suulliseen esitystaitoon. Muutamana vuonna oli keskikoulun 2. luokalla jopa
teatteritaitoa. Koulussa oli 4-5 rinnakkaisluokkaa, joten puheilmaisun tunneista alkoi
muodostua paatoiminen opettajuus. Oli minulla aidinkielen tuntejakin. Virkanimik-
keeksi tuli peruskoulun tuloon saakka suomen kielen ja puhekasvatuksen lehtori.

Tapiolan yhteiskoulun lukioluokilla oli KTM -niminen oppiaineyhdistelma.
K=kuvaamataito, T=teatteritaide, M=musiikki. Se oli hieno yhdistelmé, joka toimi
tavallisen kuviksen ja musiikin ohella. Se jatkui tasaisesti koko lukioluokkien ajan.
Opetus tapahtui periodeittain. Minun osuuteni oli teatteritaide. Tietopuolisten tuntien
ohella tutkimme néaytelmatekstejé ja teimme niista improvisaatioita. Kdvimme
seuraamassa naytelméaharjoituksia mm. Kansallisteatterissa, Kaupunginteatterissa,
Ryhmateatterissa ja Kom-teatterissa. Vélitin oppilaille teatterilippuja niin, ettd joka
viikko oli tilaisuus paastéd ainakin yhteen esitykseen. Ja kylla sita kaytiinkin. Koulussa
oli oppilaita pitkéalti yli tuhat, ja jokaiselle suotiin tilaisuus varata lippuja. Liput piti
silloinkin lunastaa teatterista etukéateen. Muistan, etta joskus olin joutunut panemaan
omia rahojani useita tuhansia viikon tai parin ajaksi teatterilippuihin. Korkotappioita en
laskenut, mutta aina sain omani takaisin.

1970-luku oli vireiden kokeilujen aikaa. Kehittelin oppiainetta monipuoliseen suuntaan,
koska opetus kosketti kaikkia oppilaita. Laadin lukuvuodeksi 1973-74 kokeilusuunni-
telman niin, ettd tarjolla oli kolme erilaista kurssia: 1) Puhetaito 2) Keskustelu-, neuvot-
telu- ja vaittelytaito seka kokoustekniikka 3) Adnenkaytto ja luova ilmaisu. Tata kurssi-
ja metodikokeilua olen selostanut Aidinkielen opettajain liiton vuosikirjassa vuonna
1973. Tallaisena kokeilu jatkui useita vuosia. Lukion vapaaehtoisten ryhmien (2. ja 3.
luokat) kanssa tydskentely oli antoisaa. Teimme monena vuonna kabareen
penkkareihin, silla joukossamme oli sellaisia muusikoita kuin Olli Kortekangas ja limo
Ranta. Innokkaimmat ohjasivat kokoillan ndytelmid. Noiden vuosien oppilaista on tullut
monia teatterialan ammattilaisia, mm. Juha Siltanen, Jouni Leikkonen, Mikko Kivinen.
Mutta minun kuningasajatukseni on ollut, ettd jokaisen oppilaan pitaisi paasta
osalliseksi ilmaisutaidosta. Sen vuoksi tunnen suurta iloa, kun tapaan entisié oppilaitani
ja he vakuuttavat, ettd ne sinun mielikuvitusharjoituksesi ovat jdé&neet mieleen.
Syvimmin ovat koskettaneet oppilaita ne harjoitukset, jotka pohjaavat 1940- ja 1950-
luvun tuntemuksiin, kuulo- ja ndkdhavaintoihin.

IiImaisutaidon nimell& opetin tata oppiainetta Tapiolan lukossa vuosina 1978-80.
Sovelsin opetukseen neljan kurssin ilmaisutaito-ohjelmaa, jonka laativat mm. Timo



Tiusanen ja Aili Montonen-Rinne. Vuonna 1980 opetusministerid antoi lukion
kokeilusuunnitelman, jolloin ilmaisutaito menetti asemansa itsendisena oppiaineena.
IImaisutaito oli vuosikausia kerhon varassa Tapiolan lukiossa.

Mielenkiintoinen tehtava minulla oli vuosina 1980-81, kun olin jasenena Helsingin
kaupungin taidelukiokomitean ilmaisutaitojaoksessa, jonka tehtavéna oli Kallion lukion
lukusuunnitelmaehdotuksen laatiminen.

Vuoden 1980 jalkeen keskityin peruskoulun didinkielen opetukseen Tapiolan koulussa.
Peruskoulun tultua 1978 Espooseen suullinen ilmaisutaito lakkasi itsendisena
oppiaineena. limaisutaidon harjoitukset oli tasté lahtien sisallytettava aidinkielen
tunteihin. Opetuksen sopeuttaminen koko ikaluokalle vei aikansa, eika se ollut aivan
ongelmatonta. Jostakin syysta ensimmaiset peruskoulutulokkaat luulivat, etta ylaasteella
vallitsee tdydellinen vapaus eiké tarvitse tehda toit4. Melko pian oppilaat kuitenkin
tajusivat, ettd ahkera tyonteko teoreettisissa asioissa takasi myos vapauden. Kéytin
pedagogista draamaa kirjallisuuden, joukkoviestinnan ja kirjoittamisen opetuksessa.
Mielikuvitukseen ja aistihavaintoihin perustuvia luovan ilmaisun perusharjoituksia
tehtiin niin paljon kuin aika salli.

Minulle tarjoutui tilaisuus syksylla 1985 aloittaa kolmivuotinen ilmaisukasvatuksen
kokeileva opetus Tapiolan koulussa. Kokeilun aloite l&hti opetusministerion tasa-
arvokokeilutoimikunnasta. IImaisukasvatus oli valinnaisaineena 8. ja 9. -luokilla.
Kouluhallitus julkaisi toisen kokeiluvuoden jalkeen laatimani raportin nimella
IImaisutaito tasa-arvon nakokulmasta, nro 6, 1988.

Lopuksi hieman kansainvélisesta toiminnastamme, johon ilmaisukasvatusoppilaat
ottivat innokkaasti osaa. Tapiolan koulu ja lukio on jasenend eurooppalaisessa
yhteis0ssd, joka kantaa nimeé 1.A.D.A.S. (International Association for the
Development of Adolescent Schooling). Se pitéa vuosittain viiden paivan seminaarin
jossakin jasenmaassa, ja vuonna 1985 se oli koulussamme, teemana "Futures”.
Seminaarin tydskentelykieli oli englanti. Koulustamme lahti noina vuosina kolme
edustajaa ulkomaille. Olin vuonna 1987 Tanskassa, jossa teemana oli "Democracy".
IImaisukasvatuksen 9. luokan oppilaat tyostivat teeman alkaen aivoriihestd ja monien
improvisaatioiden ja sosiodraamojen jalkeen pééatyivat valmistamaan 15 minuutin
videon "Tasa-arvo-valta", jonka sain evadkseni Tanskaan runsaan kuvamateriaalin
lisdksi. Vuonna 1989 olin Ruotsin seminaarissa, jossa teemana oli "Quality in
Education". Vuonna 1990 olin Hollannissa, jossa teemana oli "How to cope with fears".
Kaikkiin seminaareihin on viety oppilaiden tuotoksia, sill& yhteison saintona on, etta
teemaa kasitelldan "in creative way", luovalla tavalla. Noilla matkoillani néin erilaista
ilmaisutaidon opetusta, pedagogista draamaa ym. En pitanyt tietojani salaisuutena vaan
késittelin asioita omilla oppitunneillani. Uskon, ettd kaikki tama rikastutti
koulutydtdamme.

No nyt sitd sitten vietetddn "kissanpdivia", vaikka kyll& minun paivéni ovat paljon
kiireisempia kuin Eetu-kissamme...



